Masarykova stiedni $kola zemédélsk4 a Vyssi odborna Skola, Opava, prispévkova organizace,
Purkytiova 12, Opava, 746 01, tel.: 555 333 003, email: info@zemedelka-opava.cz

Z.adost o uvolnéni z télesné vychovy

* zde vypliwje zadatel

Jméno apiijmeni .........coooiiiiiiiiiii Narozen: ...........ccevvvviniinnnn.

zak/zakyné tiidy ............ na MSSZe a VOS Opava

Podpis zakonného zastupCe: ............coevivriiiiiiniininann..

** zde wyplije lékar

oznatte kiizkem jednu z variant

DOPORUCENI LEKARE:

Ve smyslu paragrafu 67 odstavec 2 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) doporucuji
vyse uvedenému toto omezeni:

a) |:| Casteéné osvobozeni: - zakrouzkuijte prosim, které discipliny miize vykonavat (ano) a které nesmi
ze zdravotnich divoda vykonavat (ne)

Kratké béhy (do 100m): ano — ne Posilovaci cviceni (kliky, shyby, sed/leh): ano - ne

Stiedni béhy (do 400m): ano — ne Sportovni hry (micové, zavodivé hry) ano - ne
Dlouhé¢ béhy (nad 400m):  ano — ne Gymnastika (prostna, hrazda, kruhy...) ano - ne
Hody, vrhy: ano — ne Skoky, odrazy, doskoky ano - ne

Jiné (uved’te prosim, Které nesmi) ............cooiiiiiiiiiniiiiiiiiii e

b) [] Uplné osvobozeni: znamend to, ze 24k NESMI ze zdravotnich diivodii vykonavat zadnou
fyzickou aktivitu (klasifikovanou i neklasifikovanou, uvnitt i venku),
v télesné vychove nebude nikterak zapojen (tj. nebude se do hodin ani

prevlékat) a na vysvedceni bude za niZe uvedené obdobi oznacen jako
UVOLNEN

VySe zvolené uvolnéni je na obdobi: |:| Cely aktualni $kolni rok (zafi — cerven)
|:| Prvni pololeti aktualniho Skolniho roku (zati — leden)

|:| Druhé pololeti aktudlniho Skolniho roku (Gnor — ¢erven)

Vo dne ............... Razitko a podpis 1ékate: ...



